BEHAVIORAL HEALTH

SUPPORTIVE LIVING SERVICES
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Association for
Individual Development

People with mental and behavioral health needs who are living
independently receive customized, in-home support at least once a
week. Services are increased or decreased based on life goals created
in collaboration by the individual and his/her support team.

Individuals work to improve physical and mental health well-being,
embrace community participation, increase financial literacy, strive for
fiscal independence and build skills to break down barriers to quality of
life such as utilizing public transportation, underdeveloped self-advocacy,

minimal knowledge of community resources, medication and behavioral _ ;

Qualified AID staff include: Mental Health Professionals (MHP),
Qualified Mental Health Professionals (QMHP), Registered

relationships with peers. Nurse (RN) and Recovery Support Specialists (RSS)

management, researching employment opportunities and forging

AID mental health professionals provide education about
Each individual works with a team comprised of and navigation through public entitlements. Working
qualified mental health professionals, family members together, individuals and employees assess eligibility
and/or other advocates to develop an individualized and apply for various benefits to help improve quality of
service plan identifying life goals and the attainable life. These may include but are not limited to Medicaid,
steps to reach those goals. Recovery therapies utilize Medicare, Social Security, LINK, Food Pantries, Energy
evidence based practices and techniques to help Assistance, and Reduced- Fare Bus Passes. Individuals
individuals hone coping skills, become self-advocates also work on increasing financial literacy with one on one
and learn about and access community resources. budgeting, smart shopping, paying bills and working on

putting money away for future needs.

AID programs offer integrated primary and behavioral
] o ] Eligible individuals seeking in-home support are age

health care. Supportive Living employees help clients . . .
o o . ] 18 and older with a mental health diagnosis who are
maintain a psychiatric appointment schedule and provide

eligible for Medicaid, or are able to pay privately

skill building for self-medication management including
o o o ] and reside in Kane, Kendall, DeKalb or McHenry
medication training and monitoring. Primary health care :
. . . . Counties. Needs assessments are completed during
services are available through an on-site collaboration

between AID and VNA Health Care practitioners at the
AID Highland Avenue location in Aurora.

the intake process and used to confirm program
interest and eligibility.

Schedule an intake appointment:

877-AID-0001 - (877-243-0001) - INFOQAIDCARES.ORG




SERVICIOS DE SALUD CONDUCTIAL

SERVICIOS DE VIVIENDA APOYADA

877-AID-0001 - (877-243-0001) * INFO@QAIDCARES.ORG

Association for
Individual Development

Las personas con necesidades de salud mental y conductual que viven
independientemente reciben apoyo personalizado en el hogar al menos
una vez por semana. Los servicios aumentan o disminuyen segiin los
objetivos de vida creados en colaboracion por el individuo y su equipo
de apoyo.

Las personas trabajan para mejorar el bienestar de la salud fisica y
mental, abrazar la participacion de la comunidad, aumentar la

educacion financiera, luchar por la independencia fiscal y desarrollar
habilidades para romper las barreras a la calidad de vida, como el uso
del transporte publico, la autodefensa poco desarrollada, el conocimiento
minimo de la comunidad. recursos, medicamentos y manejo del
comportamiento, investigando oportunidades de empleo y forjando

El personal calificado de AID incluye: Profesionales de la
salud mental (MHP) Profesionales de salud mental calificados

relaciones con sus companeros.

(QMHP) Enfermera registrada (RN) y Especialistas
en Soporte de Recuperacion (RSS)

Cada individuo trabaja con un equipo compuesto por
profesionales de salud mental calificados, miembros

de la familia y / u otros defensores para desarrollar

un plan de servicio individualizado que identifique las
metas de la vida y los pasos posibles para alcanzar

esas metas. Las terapias de recuperacion utilizan
practicas y técnicas basadas en evidencia para ayudar
a las personas a perfeccionar sus habilidades de
afrontamiento, convertirse en autogestores y aprender
y acceder a los recursos de la comunidad.

Los programas de AID ofrecen atencién integrada

de salud primaria y conductual. Los empleados de
Vivienda Apoyada ayudan a los clientes a mantener un
horario de citas psiquiatricas y proporcionan desarrollo
de habilidades para el manejo de la automedicacion,

incluida la capacitacion y el monitoreo de medicamentos.

Los servicios de atencion primaria de salud estan
disponibles a través de una colaboracion en el sitio
entre los profesionales de AID y VNA Cuidado de Salud
en la ubicacion de AID Avenia Highland en Aurora.

Programe una cita de admision:

877-AID-0001 - (877-243-0001) - INFOQAIDCARES.ORG

Los profesionales de la salud mental de AID brindan
educacion y navegacion a través de los derechos publicos.
Trabajando juntos, las personas y los empleados evalian

la elegibilidad y solicitan diversos beneficios para ayudar

a mejorar la calidad de vida. Estos pueden incluir, entre
otros, Medicaid, Medicare, Seguro Social, LINK, Despensa
de alimentos, Asistencia energética y Pases de autobiis
de tarifa reducida. Las personas también trabajan para
aumentar la educacion financiera con presupuestos
individuales, compras inteligentes, pagar facturas y trabajar
para ahorrar dinero para futuras necesidades.

Las personas elegibles que buscan apoyo en el hogar
son mayores de 18 ainos con un diagnostico de salud
mental que son elegibles para Medicaid, o pueden
pagar de forma privada y residir en los condados de

Kane, Kendall, DeKalb o McHenry. Las evaluaciones
de necesidades se completan durante el proceso de
admision y se utilizan para confirmar el interés y la
elegibilidad del programa.
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